Farsky list

Gréckokatolickej Farnosti sviitého archanjela Michala v Lomnom

rocénik: VIII. 10. marec 2024 ¢islo: 11

365 dni s patrom Piom

14. jin:

Prva ¢nost, ktoru si potrebuje osvojit’ dusa usilujica sa o dokonalost’, je
laska. Prvoradym pohybom, zakladnou tendenciou, prvotnym impulzom
vsetkych veci tohto sveta je smerovat’ do stredu. Je to jednoducho prirodny
zédkon. To isté¢ sa deje aj v nadprirodzenej sfére: prvoradym pohybom
nasho srdca je smerovat’ k Bohu, ¢o neznamena ni¢ iné, nez milovat’ svoje
vlastné, pravé dobro. Nie je ndhoda, Ze Svité pismo nazyva lasku zvizkom
dokonalosti.

Rodnymi sestrami lasky st radost a pokoj. Prametiom radosti je
potesenie z vlastnenia milovanej veci. Od prvej chvile, co duSa pozna
Boha, prirodzene inklinuje k tomu, aby ho milovala. Ak dusa nasleduje
tento svoj prirodzeny sklon, ktory v nej vzbudzuje Duch Svity, tym
samym c¢inom uZz miluje najvysSie dobro. A tak tito Stastna dusa uz v
skutocnosti vlastni nadhernti ¢nost’ lasky. Ked vSak duSa miluje Boha,
moze si byt celkom istd, Ze ho uz aj vlastni, lebo v pripade lasky k Bohu sa
nikdy nestdva to, ¢o zvyCajne zazivaju ti, ktori milujii peniaze, pocty a
zdravie, ze totiz nie vzdy vlastnia to, ¢o miluju. Kto vSak miluje Boha,
zaroven s tym ho hned’ aj vlastni.

Toto nie je vyplod mojej mysle, hovori nam to samotné Svété pismo:
., Kto ostava v laske, ostava v Bohu a Boh ostava v fiom.” (1 Jn 4,16) Aky
je zmysel tohto biblického uryvku? Nehovori azda, ze tak, ako sa dusa
oddéva Bohu prostrednictvom lasky, takZze mu celkom patri, aj Boh sa
dava dusi prostrednictvom spolocenstva, do ktorého ju pojima?

(List z 23. oktobra 1914 adresovany Raffaeline Ceraseouej -
Korespondencia, zv. 11, s. 197)



LITURGICKY KALENDAR

Pondelok, 11. marec 2024
Svéty Sofronios
16:30 Stretnutie prvoprijimajucich deti (Krucov)
17:00 Svata liturgia VPD (Krucov,sl):  Michal (Klucar)

Utorok, 12. marec 2024
Prepodobny otec a vyznavac¢ Teofan Sigriansky. Svaty Gregor Dialogos

Streda, 13. marec 2024
Prenesenie pozostatkov sviatého Nikefora, konStantinopolského patriarchu
17:30 Sv. lit. VPD (Lomné,sl): * Lenka (Jancurova, 50 rokov) a ost. z rod.
Menl. ¢asti VPD: sl. s. 24

Stvrtok, 14. marec 2024
Den Velkého kajuceho kanona sv. Andreja Krétskeho. Prep. Benedikt
16:15 (Bzany,sl.): Carske Casy (9. ¢as); Kanon Andreja Krétskeho
17:30 (Krucov,sl.): Moleben prep. Paraskéva, Kanon Andreja Krétskeho

Piatok, 15. marec 2024
Svaty mucenik Agapios a s nim dal§i 6 mucenici. Svaty Eutychios
17:30 Sv. lit. VPD (Lomné,sl): * Juraj (Piskorik, 18 rokov)
Menl. ¢asti VPD: sl. s. 29

Sobota, 16. marec 2024
5. postna sobota - Akatistova. Svati mucenici Sabinus a Papas
08:00 Sv. lit. (Lomné,sl.): * KonS§tantin (za dary Sv. Ducha); Akatist k PB
Menl. ¢asti: sl. s. 177 ap. za¢. 322 evanj. Mk zac¢. 35

Nedela, 17. marec 2024
Piata postna nedela - pamiatka naSej prepodobnej
matky Marie Egyptskej. Prepodobny otec Alexej, Bozi ¢lovek. Hlas 1.
08:00 Svata liturgia B.V. (Lomné,stsl.): * za vSetkych veriacich
09:30 Svata liturgia (Bzany,stsl): * Zuzana, Simona
11:00 Sv. lit. (Krucov,stsl): * Rastislav, Anna, Rebeka, Martin (Kertisova)
15:00 Velkopodstna vecCieren (Lomné)
Menl. Casti: stsl. s. 97,176 ap. za¢. 321* evanj. Mk zac. 47

Paterik je zbierka s vyrokmi alebo kratkymi pribehmi, ktoré hovorili sviti starci
svojim poslusnikom, teda mnichom, ktori sa im podriadili

29. Ziak starca Sisoja Abrahdm mu vravel: ,,Otce! Nebolo by lepsie, keby si sa
usidlil blizsie k svetu?* ,,Pod'me tam,” povedal Sisoj, ,,kde niet zien.” ,,A kde niet




DUCHOVNY ZIVOT

zien okrem pustovne?* spytal sa ho ziak. ,,Odprevad’ ma teda do pustovne,*
ukon¢il rozhovor starec.

30. Matka Synklitika vravela: ,,Mnoho z tych, ktori zili na hore, ale konali svetské
skutky, zahynuli. Lebo aj v spolo¢nosti sa d4 byt mnichom v mysli a rovnako aj
v oddeleni sa od l'udi sa da zit’ v mysli s davom.*

31. Starec vravel: ,,Mnich ma ziskat mlcanie, aby mohol pohrdat’ telesnou
Skodou, ak sa mu stane.*

32. Boli traja mnisi, pracoviti a plni lasky. Jeden z nich si dal za ciel’ zmierovat’
l'udi, ktori boli rozhadani, podl'a slova ,,blaZeni ti, Co Siria pokoj* (Mt 5, 9). Druhy
chcel navstevovat’ chorych. Treti odiSiel do puste, aby tam zil v mlcani a samote.
Prvy sa vel'mi snazil, ale nedokdzal zmierit' vSetkych. Zarmuteny prisiel k tomu,
ktory navstevoval chorych, ale tiez ho nasiel zoslabnutého, ako v mnohom upustil
od svojich prvotnych planov. Dohodli sa teda a obaja sa vybrali k pustovnikovi.
Porozpravali mu o svojom trapeni a prosili ho, aby im povedal, o dobrého spravil
on v pustovni. Mnich sa trocha odmlcal, nalial vodu do case a povedal: ,,Pozrite
sa na vodu.”“ Bola zamutend, takze v nej nebolo vidno ni¢. Zase chvilu mlical.
,Pozrite teraz.“ Voda sa ustalila. Ked’ do nej pozreli teraz, zbadali v nej svoj
vlastny obraz ako v zrkadle. Vtedy im povedal: ,, Tak je aj s clovekom, ktory Zije
medzi lud'mi. Kvoli zmidtku nevidi svoje hriechy. Ale ked ml¢i, najmi
v pustovni, vtedy vidi vSetky svoje chyby.*

33. Brat sa spytal starca: ,,Co je ml¢anie a aky je z neho Zitok? Starec odvetil:
,MIc¢anie spo¢iva v tom, aby sme v kélii rozmyslali o Bohu a v Bozej bdzni sa
vyhybali pamédtaniu na zI¢é a mudrovaniu. Také mlCanie prinasa vSetky ¢nosti,
ochraniuje mnicha od horucich striel nepriatela anepripusti, aby ho zranili.
Micanlivost’ je postup mnichov. St to nebeské schody. Cesta k nebeskému
kralovstvu. Matka skruSenosti. Darkyna pokénia. Zrkadlo hriechov, ktoré ukazuje
cloveku jeho zloCiny. Ml¢anlivost’ nevie zdrzat’ slzy a vzlykanie. Osvecuje dusu.
Rodi laskavost’. Prebyva s pokorou. Vedie ¢loveka k tichému a pokojnému stavu.
Rozprava sa s anjelmi. Dava svetlo rozumu. Je spojend s Bozou baziiou. Overuje
myslienky a pomaha vuvazovani. Je pri zrode kazdého dobra, upeviiuje post,
zdrziava jazyk, kladie prekazky kazdej nezriadenosti. NadSenie k modlitbe
a Citaniu. Upokojenie myslienok. Tichy pristav. Strach pred Bohom. Zbran tych,
ktori st hrdinski vo viere. Nepremozitelna odvaha, ktord zachovava pevnymi
tych, ktori prebyvaju vjej kéliach. Laskavé jarmo alahké bremeno, ktoré
upokojuje a nosi toho, kto nesie teba. Jasnost’ duse a srdca. Mlcanlivost’, staras sa
iba o seba. Rozpréva$ sa s Kristom. Neustdle pamdtd§ na smrt’ a mas ju pred
o¢ami. Uzda pre o€i, usi ajazyk. Denne ocakavas Krista. Udrziavas horiaci
svietnik. Neustale smerujes k nemu a spievas: ,Moje srdce je pripravené spievat’ ti
a hrat’.* Ml¢anlivost, zni¢enie hrdosti. Namiesto smiechu rodi$ pla¢ u toho, kto ta
ziskal. Nepriatel’ka nehanebnosti. Nenavidi§ vel'avravnost’. Neustale prijimas



v bliznych Krista. Si matka zboznosti. Zajatie vasni. Kristova krajina, bohat4 na
dobr¢ plody. Tak, bratia, ziskajte mlcanlivost’ a pamaitajte na svoju smrt’.*
Kapitola 3

O skrusenosti
1. Abba Anton hovoril: , Ked budem mat pred oami Boziu bazen, budem
neustale pamétat’ na smrt. Znenavid'me svet a vSetko, ¢o je v iom, znenavidme
vsetko telesné uspokojenie; zrieknime sa tohto Zivota, aby sme zili pre Boha.
Pamitajme na to, ¢o sme sl'ibili Bohu, lebo on to bude od nas ziadat’ v den stdu.
Bud'me hladni, smidni, nahi, bdeli, pla¢me, vzdychajme vo svojom srdci, bdejme
nad sebou, ¢i sme hodni Boha; zamilujme si smutok, aby sme nasli Boha;
pohfdajme telom, aby sme spasili dusu.*
2. O Arséniovi sa vravelo, ze poc¢as celého Zivota mal pri ru¢nych pracach pod
pazuchou 3atku na utieranie siz, ktoré mu padali z o¢i.
3. Brat ziadal starca Amona, aby mu povedal nejaké slovo. Starec odvetil: ,,Kracaj
s takymi mysSlienkami, ako maju zlo¢inci vo vdzeni. Neustale sa pytaju: ,Kde je
sudca? Kedy pride?” A v tomto ocakavani placu. Tak aj mnich ma byt neustale
pozorny a odkryvat’ svoju dusu so slovami: ,Beda mi! Ako sa mam postavit’ na
Kristovom stude a ¢im sa pred nim ospravedlnit’?” Ak bude$ takto rozmyslat,
mozes byt spaseny.

@ZNIANNY

e Dnes popoludni o 15:00 hod. pozyvam vsetkych na KriZovi cestou nasou
obcou Krucdov.

e V pondelok o0 16:30 hod. budeme mat’ stretnutie prvoprijimajicich deti
v chrame v Krucove.

e V pondelok 0 17:00 hod. budeme slavit (Krucov) svitu liturgiou Vopred
posvitenych darov.

e V stredu a v piatok (Lomné) budui svité liturgie Vopred posvitenych darov.

e V sobotu je Piata postna sobota - Akatistova. Po svitej liturgii (Lomné) sa
pomodlime niektoré prvé tri konddky aikosy z Akatistu Kk presvitej
Bohorodicke.

e Vsobotu 010:00 hod. poprosim zienky (Lomné) , ak moéZete pomoct’
poupratovat’ chrame v Lomnom pred vel’konoénymi sviatkami: Annu
Piskorikovli  (Marian), Mariu Popovicovl, Lenku Piskorikovia, Annu
Hospodarovti, Pudmilu Kockovi, Alenu Litvinovi, Janu Chvaséakova, Annu
Bugirovu, Helenu Petrickovii, Danu Barnovi. Uz podla vlastnych moznosti sa
medzi sebou dohodnite. Vopred Pan Boh zaplat’.

e Buducu nedel'u popoludni o 15:00 hod. sa budeme modlit’ v chrame v Lomnom
Velkopostnu vecierei.

Gréckokatolicka cirkev, Farnost’ svitého archanjela Michala
Lomné 95, 090 33 Turany nad Ondavou, tel.: 054/749 12 55; 0905 507 681
o. Peter Olsavsky, email: gkfulomne@gmail.com web: http://www.lomne.sk/cirkev




Stefan Patrik Kova¢ — Zivot v BoZom poZehnani

Potom sa mi rozsvietilo v hlave. Opice! Tam som si ju polozil na... Bolo to asi
po dvadsiatich minutach chodze. Hned’ som utekal naspéit, ale kapsy tam uz
nebolo. Pytal som sa po stankoch, ¢i ju tam poctivy nalezca neodlozil;
okoloidtcich T'udi; pozeral som, ¢i ju niekto nema na pleci... ni¢. Bola fuc!
Pobehoval som tam asi pol hodinu. Trocha sme sa uz ponahlali na navstevu k
zverolekarovi. V srdci som mal nepokoj, neistotu, bol som rozhorceny nad
spravanim l'udi - vlastne zlodejov! Kto to ukradol? Kto si to neopravnene
prisvojil?

Pocas tohto stresového Casu sa v mojej mysli odohraval boj medzi dvoma
postojmi. Prvy mi pontkal: zmier sa s tym, Ze ju niekto zobral, lepSie povedané
ukradol. Nikdy ju uz neuvidi$! Nie je to zase az taka velka strata, kupis si tasku
novu! Ved’ mas peniaze, aby si to mohol urobit. Druhy postoj ma pobadal: Uver
tomu, Ze Boh ti ju mdze vratit’ spit. Ze ma silu ti ju vratit. Ze ma na to moc. Ver,
Ze ja ti ju vratim spét’.

,»INaozaj mi ju vrati$ spat’?* islo o vnutorny monolog. Zarovei som v srdci citil,
ze v to musim uverit. Uznat’ a prijat’ Boziu moc. Ale bojoval som v mysli s tou
negativnou myslienkou... Satan ma pokusal. Mozno je to trest od Boha, mal by si
sa pokorit’, prijat’ to... nezasluzi$ si, aby ti ju Boh vratil. Si toho nehodny. Si
hriesnik. Za svoje chyby a hriechy si zasluzi§ byt potrestany. Toto je ni¢ v
porovnani s tym, €o si zasluzis. Bol si nepozorny: je to tvoj problém, nie problém
Boha. Tvoj hriech. To je len spravodlivy trest a dosledok. Co chces? Si nehodny.
Neotravuj svojho Pana. Neunavaj ho. Co neméa Boh ¢o na praci, len tvoju tasku
hladat’? M4 ovel'a dblezitejSie problémy riesit, nie tvoju hlupu kapsu. Daj Bohu
pokoj. Si toho nehodny.

Nie, povedal som mu. Toto je mieSanina klamstiev, polopravd a 1zi. Nebudem
to pocuvat. Moj Boh je iny. Milujuci Otec. Nerobi mu tazkost’ pomoct’ svojmu
dietatu aj v malickosti. Vo vSetkom. Stéle je pripraveny a ma neobmedzent moc.
Chce pomahat’ svojim detom &o najviac. Neustale. Cim viac pomaha a prejavuje
sa vo svojej moci, tym viac sa svetu zjavuje jeho kralovstvo, To v skutoc¢nosti
chce. Boh vedel, ze sme hrieSnici, a prave preto priSiel. Podat’ ndm pomocnu
ruku. Napokon som to vSetko zahnal, nenechal sa oklamat’" Nepriatelom,
a's pomocou milosti som uveril: ,,Ano, ty, BoZe, sa o miia stara$, ty mi ju das
spit’! Pre teba je to malickost. Co je tebe nemozné?* Musel som boj najprv
vyhrat’ v mysli.

Boj o uverenie. O svoju vieru aj v tomto konkrétnom pripade. Ze Boh ma ti
moc. Ze sa o mia vzdy stara. Ano, verim. Citil som, Z¢ som tento boj vyhral.
Désledkom vitazstva je vzdy rozlievajuci sa pokoj v dusi cloveka. Tak to
rozoznas. Ano, dusa sa mi naplnila pokojom. Strach, nervozita, napitie boli pre¢.
Len svetlo a vedomie Bozej starostlivosti. Vedel som: Boh je mdj Otec! Po tomto
boji udalosti zacali presne zapadat do seba. Dostal som vnuknutie Ducha



Svétého: Prestain hl'adat a chod’ k vychodu. ISiel som hned’. PriSiel som tam
vol'nym krokom, nebezal som. Prechadzkovo. Jezi§ mi nepovedal: Bez tam, ale
chod’. Tak som nemusel utekat’.

Cakala tam uZz manzelka s dcérkou. Nepreslo ani pat’ minut (1) a obzrel som sa k
vychodu - a ¢o tam nevidim? Jedna blondina si s mojou kapsou na pleci pokojne
vykracuje smerom k Bojnickému zamku! Uz bola vlastne von zo zahrady. Bola si
uz ista ulovkom. Moja manZzelka tieZ pozorovala vychadzajucich l'udi, ale ten den
ich tam bolo kopu a mnohi z nich mali ¢iernu kabelku alebo tasku. Tato blondina
uz cez nu presla a bola uz za branou vychodu, nezbadala ju.

,» 10 je ona,” potesil som sa. Utekal som za fiou a ,,pokojne-nasilnicky som jej
chcel snat’ tasku z ramena. Uchopil som popruh tak pevne, Ze nemala Sancu
vytrhnut’ mi ju ani prudkym Sklbnutim. ,, TG kapsu ste naSli pri pavilonoch
s opicami, vSak?!*“ skonStatoval som vystrazne a nekompromisne. V tvari jej jasne
prebehla snaha zapriet, ale videla, ze to nema vyznam. OCi jej pristali na popruhu
v pevne zovretej pasti. Mal som na nej totiZz jednoznaény rozpoznavaci znak —
privesok v tvare morského konika, ktory som si doniesol zdovolenky
z predchadzajiceho roku; stravili sme z neho dva tyzdne pri Jadrane. Pamiatka na
pekne straveny Cas.

,Ved keby som ju nebola zobrala (poc¢ul som: ukradla) ja, tak niekto iny, no
nie?* hlupo skonstatovala. Zeby tie vtipy o blondinkach...?

Chcel som jej pod’akovat, ale som zistil, Ze nemam za Co. Z jej spravania ani
trochu nevyplyvalo, zeby ju chcela odovzdat’ na straty - nalezy. Tak zasiahol Boh.
Vel'mi som sa taske potesil. Ani nie tak kvoli nej ako kvoli méjmu Bohu: znovu
som sa presvedéil, Ze zasahuje, pomaha. Ze je Zivy a konajiici. Aj v tych
najmensich veciach, ako bola tato. To on mi ju vratil. A znovu som sa ubezpecil o
pravdivosti slova, ktoré som dostal od Pana: v ¢okol'vek skutocne pomocou Bozej
milosti uveris, to sa ti stane. Staci chciet’ uverit’.

Chcem opét’ zdoraznit’ boj v mysli, ktory predchadzal pozitivnemu vyrieSeniu
situacie. Predtym, ako by sa mohla uvolnit Bozia moc, musime vyhrat boj o
uverenie. Ak neuverime, ze to Boh méze urobit’ - ale skutocne a tak by som
povedal ,,bytostne®; Ze to prejde celtl naSu mysel’ a srdce a vlastne bytost’, - tak to
Boh neurobi. Ni¢ sa nestane. Vsetko pojde ,,prirodzene®: My ti moc nemame, tak
ni¢ nadprirodzené sa nestane. Ak chceme vidiet' nadprirodzené veci, musime
vyhrat’ ten boj v mysli. Obyc€ajne je tam aj Zly, my sami alebo ,,telo*, ktoré nés
zvadzaji na takzvané ,,prirodzené” rieSenie. Ale nie je Boh véésia prirodzenost
ako to, ¢o vidime len oCami a ¢o na konci zanikne? Tieto takzvané ,,prirodzené®
rieSenia nemaju s Bohom ni¢ spolocného. Su to rézne klamstva zabalené do
pozlatka ¢iastoénych pravd a dokonca pozyvajice akoze k pokore - ale k pokore
prijat’ prehru. Ale Boh chce, aby sme s nim mali vitazstvo. Prehra patri Tomu,
ktory uz bol porazeny.

(pokracovanie nabudiice)



