
                                                
 
 
 
 
 

 

Gréckokatolíckej Farnosti svätého archanjela Michala v Lomnom 
 

ročník: IX.           30. november 2025                        číslo: 48 

 
365 dní s pátrom Piom 

 
   12. november: 
   Ak chceme dosiahnuť svoj konečný cieľ, musíme nasledovať božského 
vodcu, ktorý nezvykne viesť vyvolenú dušu po inej ceste, než je tá, ktorou 
kráčal aj on sám - po ceste sebazapierania a kríža: „Kto chce ísť za mnou, 
nech zaprie sám seba, vezme svoj kríž a nasleduje ma. (Mk 8,34) Nemáš 
azda dôvod nazývať seba samu dcérou šťasteny, keď vidíš, že Ježiš s tebou 
zaobchádza takým istým spôsobom? Vskutku hlúpy je ten, kto nedokáže 
preniknúť do tajomstva kríža.  
   Duch Svätý nám hovorí, že na to, aby sa duše vyvolených doplavili do 
prístavu spásy, musia prejsť ohňom bolestivých ponížení a očistiť sa v ňom 
ako zlato a striebro v taviacej miske. Týmto spôsobom budú ušetrené 
odpykávania svojich hriechov na druhom svete: „V bolesti pevne stoj, v 
ponížení buď trpezlivý, lebo zlato a striebro sa skúšajú v ohni a spravodliví 
ľudia vo vyhni pokorenia.“ 
   Ježiš chce všetkých nás stoj čo stoj urobiť svätými, ale predovšetkým 
chce posvätiť teba samu a neustále ti o tom podáva dôkazy. Zdá sa, že jeho 
ruky nemajú na práci nič iné, než posväcovať tvoju dušu. Ó, aký dobrý je 
Ježiš! Nepretržitý sled krížov, ktorým ťa ustavične podrobuje, dodávajúc ti 
nevyhnutne potrebnú, ba priam prekypujúcu silu aby si ich mohla nielen 
znášať, ale aj získavať zásluhy, sú absolútne nepochybnými a celkom 
osobitnými znameniami jeho vrúcnej lásky k tebe. Ver mi, sila, ktorú ti 
dáva, v tebe neostáva bez ovocia - o tom ťa v Božom mene ubezpečujem. 
Tvojou úlohou je pokorne ma počúvať a odháňať od seba všetky 
protichodné pocity. 
   (List z 15. augusta 1914 adresovaný Raffaeline Ceraseovej - 
Korešpondencia, zv. II, s. 153) 



LITURGICKÝ KALENDÁR  
 
 

 

 

Pondelok, 01. december 2025 
Svätý prorok Nahum 

 
Utorok, 02. december 2025 

Svätý prorok Habakuk 
15:00 Sviatosť zmierenia (Bžany) 
15:30 Sv. lit. (Bžany, sl.): * za členov spolku svätého ruženca; Mol.Bohor. 
Menl. časti: sl. s. 109   ap. zač. 297  evanj. Lk zač. 98 
 

Streda, 03. december 2025 
Svätý prorok Sofoniáš 

15:30 Sviatosť zmierenia (Kručov) 
16:15 Svätá liturgia (Kručov, sl.): † Helena (Hrinková) 
17:30 Svätá liturgia (Lomné, sl.): † Juraj, Pavol 
Menl. časti: sl. s. 111   ap. zač. 299  evanj. Lk zač. 99 
 

Štvrtok, 04. december 2025 
Svätá veľkomučenica Barbora a náš prepodobný otec Ján Damaský 

16:45 Sviatosť zmierenia (Kručov) 
17:30 Sv. lit. (Kručov, sl.): * čl. sp. sv. ruženca a ctit. BS; Moleben BS 
Menl. časti: sl. s. 112   ap. zač. 300*  evanj. Lk zač. 100 

 
Piatok, 05. december 2025 

Prepodobný a bohonositeľký otec Sáva Posvätený.  
Odporúčaný sviatok. Voľnica 

16:30 Sviatosť zmierenia (Lomné) 
17:30 Sv. lit. (Lomné, sl.): * čl. sp. sv. ruženca a ctit. BS; Euch. poklona 
Menl. časti: sl. s. 289   ap. zač. 301  evanj. Lk zač. 101 
 

Sobota, 06. december 2025 
Sv. Mikuláš Divotvorca, arcibiskup lykijskej Myry. Odporúč. sviatok. 
08:30 Svätá liturgia (Bžany, sl.): * na úmysel darcu 
10:00 Svätá liturgia (Lomné, sl.): na česť Bohorodičky 
11:30 Svätá liturgia (Kručov, sl.): * Jana s rodinou 
Menl. časti: sl. s. 290   ap. zač. 218  evanj. Lk zač. 67 

 
Nedeľa, 07. december 2025 

26. nedeľa po Päťdesiatnici. Svätý Ambróz. Hlas 1. 
08:00 Svätá liturgia (Lomné, sl.): * za veriacich z farnosti  
09:30 Svätá liturgia (Kručov, sl.): * Ján (Hrinko, nar.) s rodinou 
11:00 Svätá liturgia (Bžany, sl.): * Jana s rodinou 
Menl. časti: sl. s. 96    ap. zač. 229      evanj. Lk zač. 85 



DUCHOVNÝ ŽIVOT   
 

Paterik je zbierka s výrokmi alebo krátkymi príbehmi, ktoré hovorili svätí starci 
svojim poslušníkom, teda mníchom, ktorí sa im podriadili 

27. Istý svetský človek, ktorý mal tri deti, vstúpil do kláštora a deti nechal 
v meste. Keď prežil v mníšstve tri roky, v myšlienkach sa mu začali pripomínať 
deti. Veľmi sa trápil. Starcovi predtým nepovedal, že má deti. Ale abba videl, že 
chodí strápený a vraví mu: „Prečo sa trápiš?“ On mu odvetil: „Mám tri deti 
v meste a chcel by som ich priviesť do kláštora.“ Abba mu to dovolil, ale keď 
prišiel do mesta, našiel nažive len jedno z detí. Dve boli mŕtve. Zobral teda dieťa 
a šiel do kláštora. Hľadal starca, ale nenašiel ho. Pýtal sa teda bratov: „Kde je 
abba?“ Bratia vravia: „Šiel do pekárne.“ Zobral teda svojho syna a šiel do 
pekárne. Keď ho starec zbadal, privítal ho, objal jeho dieťa a s láskou ho 
pobozkal. Obrátil sa potom na otca a vraví mu: „Miluješ svojho syna?“ „Áno,“ 
odvetil. Keď to abba počul, vraví mu: „Zober ho teda a hoď do rozpálenej pece.“ 
Otec syna vzal a hodil do pece, v ktorej sa zrazu oheň premenil na rosu a on získal 
slávu ako patriarcha Abrahám. 
28. Starec vravel, že ten, kto žije v podriadenosti duchovnému otcovi, má väčšiu 
odmenu ako ten, kto žije v pustovni celkom sám. Vyrozprával jeden príbeh: 
„Videl som v nebi troch ľudí: prvý bol človek, ktorý bol chorý a ďakoval Bohu; 
druhý človek bol pohostinný a slúžil pocestným; tretí človek žil v poslušnosti 
duchovnému otcovi a podriaďoval sa mu v Pánovi. Ten, čo bol poslušný, nosil 
zlatý odev a veniec, a mal oproti iným väčšiu slávu. Pýtal som sa teda, prečo je 
jeho sláva väčšia. Odvetili mi: ,Ak je niekto pohostinný, robí to z vlastnej vôle, aj 
ten, kto žije sám v pustovni, sa tak rozhodne z vlastnej vôle. Ale poslušný človek 
sa zrieka celkom svojej vôle, túli sa k Bohu a svojmu otcovi, a tak získava oproti 
iným väčšiu slávu. Preto je dobrá poslušnosť, ktorá je v Pánovi. Poslušnosť je 
spásou pre verných. Rodí všetky čnosti. Nachádza kráľovstvo. Otvára nebo 
a dvíha človeka zo zeme. Osviežuje anjelov. Sýti svätých. Tebou sme zasadení 
a tebou sa zdokonaľujeme.’“ 
29. Brat bol pokúšaný myšlienkou žiť v samote a povedal to starcovi Iraklovi. 
Ten pre jeho povzbudenie vyrozprával nasledujúci príbeh: „Jeden starec mal 
žiaka, ktorý mu bol dlhé roky poslušný. Ale raz začal bojovať s pokušením. Kajal 
sa teda pred starcom a vravel: ,Sprav, aby som bol mníchom.’ Starec vraví: ,Nájdi 
si miesto, spravíme ti kéliu a budeš mníchom.’ Brat teda šiel, našiel miesto 
a spravili kéliu. Starec mu nato vraví: ,Čo ti poviem, to aj rob. Keď chceš, jedz, 
pi, spi, iba z kélie nevychádzaj do soboty. A potom príď ku mne.’ Starec sa vrátil 
do svojej kélie. Brat dva dni robil, ako mu starec kázal. Ale na tretí deň začal jeho 
slovo zanedbávať a vraví si: ,Čo mi to spravil starec, nemám sa už azda 
zúčastňovať na spoločných modlitbách?’ A tak vstal, spieval množstvo žalmov, 
jedol večeru aj po západe slnka a potom sa začal ukladať na spánok. Ale zrazu 
vidí, že na rohožke pred kéliou leží nejaké zviera a cerí naň zuby. Veľmi sa 



preľakol a utekal k starcovi. Klopal mu na dvere a volal: ,Abba, zmiluj sa nado 
mnou a rýchlo mi otvor!’ Starec vedel, že brat neposlúchol jeho slová, a preto mu 
do rána dvere neotvoril. Ráno našiel brata, ako ho naliehavo prosí. Zľutoval sa 
a dovolil mu vstúpiť dovnútra. Vtedy brat povedal otcovi: ,Otče môj, potrebujem 
ťa.  

● Budúcu týždeň je prvopiatkový. Sviatosť zmierenia bude vysluhovaná: 
v utorok od 15:00 hod. Bžany; v stredu od 15:30 a vo štvrtok od 16:45 hod. 
Kručov; v piatok od 16:30 Lomné. 
● Sviatosť zmierenia pre chorých bude vysluhovaná: vo štvrtok od 16:15 hod. 
Kručov; v piatok od 08:30 Lomné. 
● V piatok je odporúčaný sviatok Prepodobný a bohonositeľský Sáva 
Posvätený. V tento je deň je aj voľnica. 
● V sobotu je odporúčaný sviatok Svätý Mikuláš Divotvorca. Všetkých 
pozývam na svätú liturgiu. Možno príde aj svätý Mikuláš. 
● V nedeľu popoludní pozývam všetkých členov spolku svätého ruženca do 
chrámu (Lomné) o 15:00 hod. na spoločnú modlitbu svätého ruženca. 
● Upratovanie v chráme v Lomnom má na zodpovednosť dvojica rodín: rodina 
Barnová a rodina Jancurová. Tým, čo upratovali srdečne Pán Boh zaplať a tým, 
čo nastupujú prajeme veľa síl. 
● V zadnej časti chrámu si môžete zakúpiť kalendár z „Blahovistniku“ v cene 
1,- €. 
 

Z knihy vtipov: J. Luscoň a J. Kováčik: Vie Pán Boh o tom že existuje? 
 „Konečne som prišla na to, ako z muža vytiahnuť peniaze,“ chváli sa žena 
kamarátke. „Včera večer sme sa pohádali a povedala som mu, že sa vraciam 
k matke. Dal mi 50,- € na cestu. 
 Prečo oslovuješ svoju nastávajúcu „môj slimáčik“? „Lebo má vlastný dom.“ 
 Otázka v prieskume verejnej mienky: „Veríte v existenciu vševediacej 
bytosti?“ Muž odpovedá: „Áno. S jednou takou som sa oženil!“ 
 Žena: „Dala som na sociálnu sieť fotku, kde som nenamaľovaná. Všetci mi 
začali vypisovať: Drž sa! Uzdrav sa! Sme s tebou...!“ 
 Manželka tvrdila, že ženy na rozdiel od mužov dokážu robiť viac vecí naraz. 
Úloha znela: Sedieť a byť ticho. Nezvládla to. 
 Piťo pochováva svokru. Po pohrebe ide zapiť smútok do krčmy. Zrazu sa 
spustí búrka, hromy, blesky. Piťo hovorí: „No, už dorazila...“  
 Odkedy som stratil kľúče od pivnice, nepadlo medzi mnou a mojou ženou 
jediné krivé slovo.“ „Nehnevá sa, že si ich stratil?“ „Neviem, zostala v pivnici.“ 

OZNAMY  
 
 

Gréckokatolícka cirkev, Farnosť svätého archanjela Michala 
Lomné 95, 090 33 Turany nad Ondavou, tel.: 054/749 12 55; 0905 507 681 

o. Peter Olšavský,  email: gkfu.lomne@gmail.com   web: www.lomne.sk/cirkev  



Štefan Patrik Kováč – Život v Božej moci 
 
„To je on,“ pokojne skonštatovala. „Kto on?“ nechápal som. „No ten muž, 
do ktorého auta sme vtedy narazili.“ - To určite, - neveril som jej, jeho tvár 
mi za tie mesiace stihla úplne vyblednúť v pamäti. Ale dcére nie. „Je to 
určite on, ocko,“ v jej hlase nebolo pochybností. „Skutočne?“ potočil som 
hlavou. Vystúpil som teda z vozidla a išiel som za ním. Overím to. Aj ja 
som mu padol do zorného uhla. „Nie ste vy pán Kováč?“ predbehol ma 
otázkou. „Odkiaľ ma poznáte? Ach...“ dal som konečne na dcéru. 
„Nestretli sme sa pred mesiacmi pri nie práve najpríjemnejšej situácii v 
tomto meste na križovatke?“ „Áno, to som ja,“ povedal s tým istým 
pokojom, ktorý som obdivoval u neho aj predtým. Usmial sa. 
   Neskutočné, bol to on! Pre mňa zázrak. Kto zorganizoval toto stretnutie? 
Len Boh vedel, ako som sa túžil s ním zísť a dozvedieť sa, ako ten večer on 
pokračoval. Veľmi som sa tejto schôdzke potešil! „Ako to dopadlo? Čo s 
autom? Zvládli ste to?“ zasypával som ho lavínou otázok. „Modlili sme sa, 
aby ste mali všetko nahradené, aby ste neškodovali. Ako s prácou, stihli ste 
prísť do nej načas? Čo dcéra, dostala sa tam, kam mala?“ O všetkom mi 
dopodrobna zreferoval. Ako dal auto do servisu, ako mu tam všetko 
vymenili a napravili. Oprava stála 1.000 €. Presne toľko dostal od 
poisťovne. Auto za krátky čas opäť slúžilo. Prácu stihol, dcéru zaviezol 
príbuzný.  
   Jeho slová pôsobili na moju dušu ako balzam. Skutočne som sa 
znepokojoval, aký koniec mala nehoda u neho. Či poškodenie auta nebolo 
neopraviteľné. Či to všetko nedopadlo zle, na šrotovisku. Nevedel som, čo 
všetko z toho mohlo vzniknúť, aké to mohlo mať dôsledky. Boh všetko 
vyriešil na jeho i na našej strane. Bol som nadmieru spokojný. Rozlúčili 
sme sa podaním rúk. Vďaka, Pane, si taký dobrý!  
   - Nepripustil si to nakoniec len kvôli tomu, - dával som si upokojený za 
volantom otázku v mysli, - aby sme sa z tohto prípadu niečo podstatné 
a dôležité naučili? 
   Nerešpektovanie Božích značiek pri ceste nášho života nemusí mať taký 
dobrý koniec, ako v tomto príbehu. Duchovné zranenia, ktoré si tak človek 
spôsobuje, sú oveľa horšie, trvajú dlhodobejšie a často sa nedajú tak ľahko 
„opraviť“ ako blatník či zadná náprava. Dokonca ich mnohoročné 
ignorovanie alebo nerešpektovanie môže viesť aj k životnej katastrofe 
s fatálnymi následkami vo večnosti, ktoré sa už napraviť nedajú. Keď sa 
však k rešpektovaniu smeroviek Zákona vrátime, keď napokon - po 



mnohých haváriách - konečne spoznáme, že Desatoro je tu pre naše dobro 
a rozhodneme sa zariadiť podľa neho život, Boh sa nad nami zmiluje, 
odpustí nám a opäť nás prijme za svoje deti, hoci už doráňané z toľkých 
nešťastí. A znovu môžeme mať jeho požehnanie. Tie značky dal pre našu 
cestu práve preto. 
 

U BOHA SA NIČ NESTRATÍ. NAPÍŠ FARÁROVI 
   - Kde len môže byť ten USB-kľúč? Kde mohol zmiznúť? - trápil som sa 
vo svojej mysli.  
   V dome, ktorý naša Cirkev vyčlenila v strede hlavného mesta na 
formálne i neformálne stretnutia kresťanov, som mal mať prednášku. 
Budove dali vhodný názov Quo Vadis (lat. Kam kráčaš) a mala to byť 
prezentácia so svedectvami z mojej prvej misijnej cesty s názvom Uganda - 
neprikrášlená africká realita. 
   Fotografie som mal na USB-kľúči. 
   Tešil som sa na to, že tam opäť zavítam. Na dolnom poschodí možno 
nájsť príjemné prostredie kaviarne, ktoré vytvára pre hľadajúcich Pravdu 
možnosť sadnúť si do pokojného prostredia v strede hektického virvaru 
veľkomesta, zdieľať myšlienky, modliť sa spolu. V mysli sa mi premietol 
film dynamicky stráveného času letnej evanjelizačnej školy v roku 1999, 
ktorej formačné prednášky prebiehali v rovnakej budove na hornom 
poschodí nad kaviarňou. Práve tam som mal mať teraz prezentáciu, tam, 
kde som po prvý raz vtedy vystúpil so svedectvom z pouličnej 
evanjelizácie. 
   Okrem mnohých iných sa mi s tým miestom spája v mysli ďalšia krásna 
spomienka. Tu som sa po jednej živej kresťanskej akcii chvál a vyučovania 
zoznámil s Evičkou, budúcou manželkou a matkou našich šiestich detí. To 
sa stalo po modlitbách, aby z prichádzajúcich začali vznikať páry. My sme 
boli prvá dvojica, ktorá zavŕšila svoj vzťah v manželstve, potom sa začali 
vytvárať ďalšie a ďalšie páry. Skoro všetky skončili pred oltárom a pokiaľ 
vieme, majú šťastné manželstvá. Nech je oslávený Pán.  
   Práve v dome Quo Vadis som teda mal mať prednášku s diskusiou pre 
ľudí, zaujímajúcich sa o život chudobných v „typicky africkej“ krajine. 
Vedenie QV natlačilo plagáty s dátumom 30. mája 2017, prednáša: 
misionár Š. P. Kováč. O samotnú prípravu vystúpenia so svedectvami z 
misijnej cesty, ktorá pre mňa veľa znamenala a mnohému som sa na nej 
naučil, som sa veľmi nebál.  

(pokračovanie nabudúce) 



Prečo zachovávame Filipovku? 
Na rozdiel od Veľkého pôstu pred sviatkom Vzkriesenia 

(Paschou), je Filipovka menej známa alebo praktizovaná 
v byzantskej cirkvi. Často sa pletie s rímskokatolíckym 
Adventom. 

Pretože Narodenie/Bohozjavenie je menej dôležité ako 
Pascha – sviatok nad sviatky, nevyvinula sa tak detailná 
štruktúra pre pôst Filipovky. Filipovka je starobylou praxou 
prípravy na Vtelenie a Bohozjavenie nášho Pána Ježiša Krista. 
Týchto 40 dní pôstu je dôležitých a mali by sa zachovať a 
praktizovať. Pôst Filipovky nám môže pomôcť lepšie pochopiť 
a vážiť si všetko z Božieho plánu spásy. 

Teologicky Narodenie a verejné účinkovanie Krista sú 
neodlučiteľne spojené. Pôst Filipovky bol ustanovený, aby nás 
pripravil na prijatie Krista do sveta a začiatok jeho verejného 
účinkovania. Sú dvomi stranami jednej mince. Pôst Filipovky 
nás pripravuje na prijatie Kristovho verejného účinkovania, 
ohláseného pri Bohozjavení. 

Príchodom do Betlehema a Narodením 25. decembra sa 
začíname pripravovať na Bohozjavenie. Neostávame stáť pri 
Narodení. Naša radosť z Božieho príchodu nás poháňa dopredu 
a vidíme Bohozjavenie. S Bohozjavením zakúšame začiatok 
Kristovho zjavenia, ktorý nám zjavil tajomstvo Boha. Najviac 
zo všetkého poukazuje Bohozjavenie na tajomstvo Trojice, 
tajomstvo dlho naznačované v Starej Zmluve. 

 

 



1. Lk 1, 26-35 21. 1Krn 16,7-36 

2. Mt 1,18-24 22. 1Kr 2,1-5 

3. Gn 12,1-2 23. 1Krn 22,1.6-11 

4. Gn 17,5-6 24. 1Krn 29,23-30 

5. Gn 17,15-16 25. Ž 132,11-18 

6. Gn 21,1-3 26. Iz 2,1-5 

7. Gn 26,1-5 27. Iz 7,3.10-15 

8. Gn 28,1-4 28. Iz 9,2-3.6-7 

9. Gn 28,10-17 29. Iz 11,1-5.10 

10. Gn 35,9-12 30. Iz 40,1-2.9-11 

11. Gn 46,2-4 31. Iz 42,1.6-9 

12. Gn 48,1-5 32. Iz 49,5-7 

13. Gn 48,15-16 33. Iz 56,1-2.7 

14. Gn 49,1-2.8.10 34. Iz 60,1-6 

15. Gn 49.28-33 35. Iz 60,19-22 

16. Gn 50.22-26 36. Mich 5,2-4 

17. 1Sam 16.1-13 37. Iz 66,22-23 

18. 2Sam 2. 1-4a 38. Sof 3,14-20 

19. 2Sam 5.1-5 39. Lk 1,39-56 

20. 1Krn 13.1-4 40. Mt 1,1-17;2,1-12 
 


